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治療メニュー
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美肌ケアアドバイス


ニキビ対策コラム

シミ・くすみ対策コラム

美肌コラム






料金一覧症例写真
同意書ダウンロード（PDF）プライバシーポリシー採用情報

電話予約LINE予約WEB予約



選ばれて20周年！
フェミークリニックは、 まだまだ進化します。

東京4院 大阪3院
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2種類の料金プランから選べる！




治療メニュー
Treatment menu
患者さまの症状やご要望に合わせた治療をご提供できるよう、様々な治療メニューをご用意しております。


ニキビ治療
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Self Check! あなたのニキビに最適な治療は？

[image: あなたの　ニキビに　最適な　治療は？症例 Before][image: 矢印][image: あなたの　ニキビに　最適な　治療は？症例 Before]
タイプ別治療法が分かる

今すぐ診断する 
Self Check! あなたのシミに最適な治療は？
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タイプ別治療法が分かる

今すぐ診断する 


新着ニュース
News

2023年3月1日より、心斎橋院の休診日が毎週水曜日 休診 (祝日を除く) に変更になります。


2023年9月1日　【新規オープン】天王寺フェミークリニックが開院しました。


7月13日（木）ファッションプロデューサーの植松晃士さんをMCにお迎えし、MTメタトロンとのInstagramコラボLIVEを実施しました。


北山総院長監修コスメagoraから『薬用スキンケアＵＶ』（日やけ止めSPF50+/PA++++）が発売されました。


PRTimesにフェミークリニック開院20周年記念の期間限定プランが掲載されました。


新型コロナウィルスに関するお知らせ




医師監修美肌ケアアドバイス
Column

01
おうちでできるニキビ対策
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おうちニキビ
ニキビを作らない・悪化させない洗顔方法とは？
洗顔はニキビ予防の要！
正しい洗顔でニキビ改善を目指すための正しい方法について詳しく解説しています。
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おうちニキビ
肌の乾燥を防いで大人ニキビができない肌づくりを
大人になってからできるニキビは、若いころと比べるとなかなか治りません。この記事では大人ニキビの種類と特徴、さらにスキンケアにおける「保湿」の重要性を解説しています。
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おうちニキビ
生活習慣の改善で、ニキビの発生・再発を防ぐ
ニキビのお悩みを解決するために生活習慣をどのように改善するかを解説しています。
睡眠やお風呂、ストレッチや寝る前に気を付けること。
ストレス解消や食事、外出の際の注意、また日々のスキンケアなどについて、詳しく説明しています。


ニキビ対策のコラムをもっと見る 
02
場所別シミ・くすみ対策
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おうちシミ
顔にできるシミの原因と治療方法
顔にできるシミの原因と治療方法、シミの種類や注意点について、美容皮膚科医がわかりやすく解説しています。ぜひ本記事を参考にしてください。
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おうちシミ
【首（うなじ）のシミ】原因や予防法、キレイに治療するには？
首（うなじ）のシミの原因や予防法、キレイに治療する方法について、美容皮膚科医がわかりやすく解説しています。ぜひ本記事を参考にしてください。
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おうちシミ
【手のシミ】原因や予防法、キレイに治療するには？
手のシミの原因や予防法、キレイに治療する方法について、美容皮膚科医がわかりやすく解説しています。ぜひ本記事を参考にしてください。


シミ・くすみ対策コラムをもっと見る 
03
美肌コラム

[image: 【ニキビ跡を消す方法】美容皮膚科医がキレイに治すコツを解説]2023-08-14
医師監修
【ニキビ跡を消す方法】美容皮膚科医がキレイに治すコツを解説
ニキビ跡を消す方法を美容皮膚科医が解説しています。ニキビ跡をキレイに治すための対策やスキンケア、治療法をわかりやすく説明します。お肌にお悩みを抱えている方は、ぜひ本記事を参考にしてください。
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医師監修
毛穴の開きや黒ずみの原因を見分けて、適切な治療で毛穴の目立たない肌へ
毛穴にトラブルが起きるきっかけと症状は様々です。
このページでは、毛穴トラブルの種類と見分け方、治療方法をご紹介します。
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医師監修
【医療脱毛なら何回で効果が出るの？】部位ごとの治療回数や期間を美容皮膚科医が解説
医療脱毛の回数や期間、効果について解説します。
この記事を読めば、できるだけ少ない回数で医療脱毛を終わらせる方法やコツがわかります。


美肌コラムをもっと見る 


お悩み動画ランキング
Ranking
毎日多くの患者さまがフェミークリニックにご来院くださいます。  その中で、とくに多いお悩みをランキングにしました。人気の施術や予防方法を動画にまとめています。


01医療脱毛
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【医療脱毛】 レーザー機器の 種類と その副作用について 現役看護師が ご説明します
レーザー機器は同じではありません、知らない方が多い医療脱毛の機械の種類や特徴を解説します。

医療脱毛について詳しくはこちら 

02ニキビ‧ニキビ跡
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【 ダーマペン  × コラーゲンピール  】 ベルベットスキンを 解説付きで お届けします!
当院でも人気のダーマペン‧ベルベットスキンの施術の流れを詳しく解説。痛みなどについても語っています。

ニキビ・ニキビ跡について詳しくはこちら 

03アンチエイジング
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【 アラサー のスキンケア  】 注目の ゼオスキンで シミ 改善?!  肌質改善 のビフォーアフターを 公開
人気のゼオスキンを使用した方の経過を動画で解説しております。

シミ治療について詳しくはこちら 



Follow us!Instagram

施術風景や特別プランの情報を発信

Youtube

最新の美容医療情報をわかりやすく解説

LINE

お得な情報を発信  LINEから予約や相談も可能

TikTok

美容に関する豆知識や施術風景を発信

X

クリニック情報だけではなく役に立つ美容情報を発信




安心して治療を受けて頂くために
Our initiative
安心‧信頼への取り組みとして、フェミークリニックはお約束いたします。
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衛生管理の徹底
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知識‧技術向上の取り組み
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明確な料金体系
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プライバシーの遵守
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フェミークリニックの想い
Our thoughts

[image: フェミークリニック総院⻑ 北山 英美子]美容皮膚科とは  「メスを使わずに、 本来の美しさを引き出す医療」 です。
若い頃は、他人の外見と比較し落ち込んだり、歳を重ねると若い頃の自分と比較し「あの頃に戻りたい」と暗い気持ちになったりと外見へのコンプレックスは尽きないものです。
私たちは美容皮膚科として、コンプレックスを解消し前向きな気持ちになるお手伝いができればと考えます。
劇的な変化ではなく「少しづつ綺麗になっていく」そして「今の自分が一番好き」と思えるよう、年齢や性別を超えて美のサポートをしていきたいと思います。

フェミークリニック総院⻑北山 英美子



メディア掲載情報
Media

2024-02-18WEBメディア「Petit Beauty」で、フェミークリニックが紹介されました。


2024-01-14WEBメディア「BinanBijo」で、フェミークリニックが紹介されました。


2024-01-09WEBメディア「美容マガジン」で、フェミークリニックが紹介されました。


2023-11-12WEBメディア「skin familia」で、フェミークリニックが紹介されました。


2023-11-12WEBメディア「美容医療のとびら」で、フェミークリニックが紹介されました。


2023-03-27フェミークリニック総院長の北山英美子医師が取材を受け雑誌「25ans」5月号【あのエレ派の「美肌ライフ」】に掲載されました。




フェミークリニックオリジナルコスメ「agora」
Original cosme

[image: agora]フェミークリニックの北山英美子総院⻑が、「肌トラブルで悩んでいる患者さまを笑顔にしたい」という想いから、誕生した化粧品シリーズです。
美容皮膚科医として、通院治療だけではなく24時間365日患者さまのお肌と向き合い美肌へ導きます。





各院のご紹介
Introduction

フェミークリニックは、東京4院、大阪3院ございます。
各院ごとの特徴や治療内容など、患者さまへしっかりとお伝えするために各院ごとに専門サイトをご用意しております。
治療メニューの詳細や料金は、各院サイトをご覧ください。
※外部サイトへ移動します。

東京エリア
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大阪エリア
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当院について


フェミークリニックについて患者さまのための　取り組みフェミークリニックの想い治療の流れ人気の施術よくあるご質問メディア掲載情報フェミークリニック ご紹介特典




治療メニュー


ニキビ治療ニキビ跡治療シミ治療毛穴の開き・　黒ずみ　治療医療脱毛メンズ脱毛しわ・たるみ治療ワキガ・多汗症治療メディカルアート　メイク小顔治療イボ・　ほくろ除去クマ治療ピアスの穴あけ美容注射・点滴メディカルダイエット内服・外用薬ドクターズコスメ




セルフチェック


あなたのシミに最適な治療はあなたのニキビに最適な治療は



美肌ケアアドバイス


医師監修美肌コラムニキビ治療コラムシミ治療コラム



料金一覧






各院紹介（アクセス）


渋谷院新宿院池袋院銀座院大阪梅田院心斎橋院天王寺院





モニター募集
今月のおすすめ
再診予約の方はこちら
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未成年の方の施術には親権者の同意書及び、ご同伴が必要になります。※18歳（高校在学中）の方も同意書及びご同伴が必要です。
 PDF 
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